
 

日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝読書  ８：３５～ ８：４５ 

ＳＨＲ  ８：４５～ ８：５０ 

１校時  ８：５５～ ９：４５ 

２校時 ９：５５～１０：４５ 

３校時 １０：５５～１１：４５ 

４校時 １１：５５～１２：４５ 

昼休み １２：４５～１３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０ 

６校時 １４：３０～１５：２０ 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

５ 分 短 縮 日 課 表 
 

 

登 校 ８：３５ 

朝読書  ８：３５～ ８：４５ 

ＳＨＲ  ８：４５～ ８：５０ 

１校時  ８：５５～ ９：４０ 

２校時 ９：５０～１０：３５ 

３校時 １０：４５～１１：３０ 

４校時 １１：４０～１２：２５ 

昼休み １２：２５～１３：０５ 

５校時 １３：１０～１３：５５ 

６校時 １４：０５～１４：５０ 

ＳＨＲ １４：５０～１４：５５ 

清   掃 １４：５５～１５：１０ 

  



 

冬季Ａ  日  課  表 

 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：００～  ９：４５(45) 

２校時 ９：５５～１０：４５(50) 

３校時 １０：５５～１１：４５(50) 

４校時 １１：５５～１２：４５(50) 

昼休み １２：４５～１３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０(50) 

６校時 １４：３０～１５：２０(50) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

冬季B  日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：０５～  ９：５０(45) 

２校時 １０：００～１０：４５(45) 

３校時 １０：５５～１１：４５(50) 

４校時 １１：５５～１２：４５(50) 

昼休み １２：４５～１３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０(50) 

６校時 １４：３０～１５：２０(50) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

冬季Ｃ  日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：１０～  ９：５５(45) 

２校時 １０：０５～１０：５０(45) 

３校時 １１：００～１１：４５(45) 

４校時 １１：５５～１２：４５(50) 

昼休み １２：４５～１３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０(50) 

６校時 １４：３０～１５：２０(50) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

冬季Ｄ  日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：１５～１０：００(45) 

２校時 １０：１０～１０：５５(45) 

３校時 １１：０５～１１：５０(45) 

４校時 １２：００～１２：４５(45) 

昼休み １２：４５～１３：２５ 

５校時 １３：３０～１４：２０(50) 

６校時 １４：３０～１５：２０(50) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

冬季Ｅ  日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：２０～ １０：０５(45) 

２校時 １０：１５～１１：００(45) 

３校時 １１：１０～１１：５５(45) 

４校時 １２：０５～１２：５０(45) 

昼休み １２：５０～１３：３０ 

５校時 １３：３５～１４：２０(45) 

６校時 １４：３０～１５：２０(50) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

冬季Ｆ  日  課  表 
 

登  校 ８：３５ 

朝学習  

ＳＨＲ   放送で指示 

１校時 ９：２５～ １０：１０(45) 

２校時 １０：２０～１１：０５(45) 

３校時 １１：１５～１２：００(45) 

４校時 １２：１０～１２：５５(45) 

昼休み １２：５５～１３：３５ 

５校時 １３：４０～１４：２５(45) 

６校時 １４：３５～１５：２０(45) 

ＳＨＲ １５：２０～１５：２５ 

清   掃 １５：２５～１５：４０ 

下  校 １６：３０ 



 

 


